DE A.U.B.-CHECK

Authentiek: hoe echt ben je?

v Past je uiterlijk (uitstraling) bij je innerlijk (karakter)?
v/ Past je gedrag bij je innerlijk (karakter)?

v/ Past je gedrag bij je uiterlijk (uitstraling)?

v/ Sluiten je privé- en zakelijk leven op elkaar aan?

v Vinden anderen je betrouwbaar?

v/ Vind je dat je jezelf bent?

v/ Zit je lekker in je vel?

Uniek: hoe onderscheidend ben je?

v/ Ben je je bewust van je eigen persoonlijkheid?

v/ Is verwarring met anderen zeldzaam?

v/ Heb je er een hekel aan om anderen ‘na te apen’?
v/ Ben je wel eens een inspiratiebron voor anderen?

v Word je op basis van je cv makkelijk uitgenodigd
voor een sollicitatiegesprek?

v/ Als iemand anders goede sier maakt met jouw werk,
treed je dan op om dit te corrigeren?

v/ Weet je wat er te zijner tijd over jou in je overlijdens-
bericht kan staan om jou te typeren?

Bekend: hoe opgemerkt ben je?

v/ Weet je hoogste baas hoe je heet?

v Weet je hoogste baas wat je doet?

v/ Weten je buren hoe je heet en wat je doet?

v/ Weet je partner wat je toekomstdroom is?

v/ Krijg je zakelijk wel eens een spontaan compliment?

v Kunnen andere mensen het zich meestal herinneren
als je ergens bent geweest?

v Krijg je minimaal één, liefst meerdere hits als je je
eigen naam op Google intikt?
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